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Razionale Scientifico del Congresso

Finalita e obiettivi

Nel contesto delle malattic croniche a maggiore impatto epidemiologico
e sociale, le flebolinfopatie si confermano tra le condizioni piu frequenti e
complesse, coinvolgendo aspetti diagnostici, terapeutici e assistenziali che

richiedono un approccio aggiornato ed integrato.

Il Congresso “Flebolinfopatie: le sfide del terzo millennio” nasce
con I'intento di offrire un momento di alta formazione e confronto multidi-
sciplinare, affrontando in modo sistematico le nuove evidenze scientifiche,
le innovazioni tecnologiche e gli scenari emergenti in flebologia e linfologia.
La Sessione I, dedicata al nuovo paradigma nella diagnosi e terapia, si
concentrera sui piu recenti sviluppi in ambito fisiopatologico, diagnostico
e farmacologico, con approfondimenti su TEV, sindrome post-trombotica,

terapia compressiva e approcci chirurgici avanzati.

La Sessione II, invece, esplorera le dimensioni trasversali e prospettiche
della cura flebolinfatica, includendo tematiche come la nutrizione, I’attivita
fisica, le nuove frontiere della medicina di genere, I'utilizzo di strumenti di-
tali e intelligenza artificiale, e la necessita di un forte impulso alla ricerca.

Ore 8:30
Ore 8:45

Registrazione dei Partecipanti

Saluti delle autorita

Sindaco di Campagna

Presidente Ordine Medici Salerno

B. Amato - Presidente Nazionale SIF

E. Ferrara - Responsabile Macroarea SUD SIF
R. Apicella - Responsabile Regionale SIF

Prima sessione

“Diagnosi e terapia: nuovi scenari nella gestione delle flebolinfo-
patie”

Presentazione: P. Natale

lemento distintivo dell’evento sara P'introduzione di una nuova moda- Ore 9:30  Epidemiologia, patogenesi e impatto socio-economico
lita interattiva di discussione: la tavola rotonda in formato “salotto fle- delle flebolinfopatie nel terzo millennio
bologico”, guidata da un conduttore con funzione dialogica. M. Marchesano
Questo animatore, attraverso domande mirate e stimoli tematici, favorira il . : : y, 1 : 4
confronto tra opinion expert ¢ relatori, con Pobiettivo di: ‘ Ore 9:40 Blorlparcatorl dell mﬁlarr(ljr_nazlor}e € dannpo endoteliale:
¢ chiarire i punti pit complessi ed emergenti delle relazioni precedenti; quali prospettive per la diagnosi precoce:
*  tradurre le evidenze scientifiche in indicazioni pratiche e multidisci- A. Casoria

plinari; ) = ) - ; : ! . N

+  stimolare attivamente la platea, promuovendo il dialogo tra i parte- Ore 9:50  Diagnostica ecocolordoppler nelle flebolinfopatie: cosa e

cipanti;

Questo format si propone di superare il tradizionale schema sequenzia-

cambiato? cosa aspettarci?
R. Compagna

le “relazione-domanda”, trasformando le sessioni in momenti dinamici e

gartecipativi, in cui I'interazione ¢ valorizzata come strumento di appro-

ondimento ¢ crescita professionale condivisa.

Il Congresso intende pertanto coniugare rigore scientifico, innovazione
metodologica e centralita del confronto umano, promuovendo una cultura
clinica aggiornata, attenta alle esigenze reali del paziente e aperta alle sfide

del futuro.

Inoltre, in un’ottica di continuita formativa e valorizzazione dei contenuti
scientifici presentati, ¢ prevista la raccolta degli abstract delle relazioni,
che saranno gubbhcatl in un e-book ufficiale del Congresso, disponibile

sul sito della Societa Italiana di Flebologia.

Q[ucsta iniziativa mira a rendere fruibili i contenuti anche a posteriori, fa-
cilitando la condivisione del sapere e promuovendo la costruzione di una

rete culturale e scientifica sempre piu solida e aggiornata.

Ore 10:00 Tavola Rotonda

Conduttore dialogico: M. Coppola

Expert opinion M. Sica (Parigi), A. Di Filippo, E. Ottoveggio, I. P.
Damiano

Ore 10:20 Discussione

Ore 10:30 Coffee Break

Presentazione: V. Visone

Ore 11:00 Farmaci ed integratori: quali innovazioni nella terapia
della malattia venosa cronica

F. Cannavacciuolo
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Ore 11:10 TEV: terapie consolidate, nuove strategie e sfide emergenti

M.V. Polito

Oltre 'anticoagulante: la sfida endovascolare nel
trattamento precoce della TVP e nella sindrome

Ore 11:20

post-trombotica
A. Cannizzaro
Ore 11:30 Tavola Rotonda
Conduttrice dialogica: M. Amitrano
Expert opinion S. Pezzella, D. Travaglini, O. Pieroni, G. Solimeno
Ore 11:50 Discussione
Presentazione: A. Sellitti

Ore 12:00 Chirurgia “open”, mininvasivita chirurgica e scleroterapia.

Quali strade percorrere?
B. Bernardo

Ore 12:10 Ulcera venosa e linfatica: il futuro ¢ rigenerativo?
R. Miranda

Ore 12:20 Terapia compressiva: stato dell’arte e innovazioni
tecnologiche.
F. Condo

Ore 12:30 Tavola Rotonda

Conduttore dialogico: G. Quarto

Expert opinion S. Coletta, G. Maurelli, B.Cardamone
Ore 12:50 Discussione

Ore 13:30 Light Lunch

Seconda sessione

Visioni integrate e prospettive future nella cura delle patologie
flebolinfatiche”
Presentazione: I. Verde

Ore 14:30 Trattamento integrato del linfedema e del lipedema:
approccio multidisciplinare

V. Luongo

Ore 14:40

Ore 14:50

Ore 15:00

Sano stile di vita nella prevenzione e gestione delle
flebolinfopatie

M. Lucibello

Muoversi per non fermarsi: I’esercizio fisico nel
trattamento integrato delle malattie flebolinfatiche e del
lipedema.

V. Bove

Tavola Rotonda

Conduttore dialogico: G.Vitale

Expert opinion: L. Auletta, A. Piantadosi, A. Carotenuto, G.Notari,

K. Boemia
Ore 15:20

Discussione

Presentazione: F. Ferrara

Ore 15:30

Ore 15:40

Ore 15:50

Ore 16:00

Ore 16:10

Diversita di genere: come interpretarla ed affrontarla

R. Apicella

Digitale intelligente: I’ A al servizio della flebolinfologia.
E. Ricco

Linee guida: c’¢ bisogno di chiarezza

E. Furino

II futuro della ricerca nelle flebolinfopatie: collaborazioni
internazionali e finanziamenti

E. Romeo

Tavola Rotonda

Conduttore dialogico: A. Falcone

Expert opinion G. Ciofhi, E. Nigro, I Petraglia, G. Granito

Ore 16:40
Ore 17:00

Ore 17:30

Discussione

Conclusioni
R. Apicella
Test ECM




